
 

 
 
 
 
 

 
An die 
Gruppen- und Tanzleiter 
der Volkstanzgruppen/Volkstanzkreise 
 
 

Bozen, am 2. November 2022 
 
 
 

Aus- und Weiterbildung 2023 
„Tanzleitung – Modul 1“ 

 
 
Liebe Tanz- und Gruppenleiter*innen! 
 
Aufgrund des großen Interesses möchten wir im Jänner 2023 eine eintägige 
„Tanzleiterausbildung Modul 1“ anbieten, wobei wir folgende Zielgruppe ansprechen 
möchten: 
 

 angehende und amtierende Tanzleiter  
 besonders interessierte Mitglieder mit guten Tanzkenntnissen 

  
Wir möchten hervorheben, dass es bei der Tanzleiterausbildung nicht um das 
Erlernen neuer Tänze geht, sondern um die Aneignung und Vertiefung von 
Lehrmethoden zum Vermitteln von Tänzen. 
 
Im Anhang befinden sich eine genaue Kursbeschreibung und das Anmeldeformular, 
welches vom Gruppen- oder Tanzleiter der ArGe zugesendet werden soll. 
 
Wir hoffen, euch mit dieser Weiterbildungsveranstaltung zu unterstützen und freuen 
uns auf eure Teilnahme! 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Arbeitsgemeinschaft Volkstanz 

 
Erste Vorsitzende 
Monika Rottensteiner 
 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kursübersicht 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Bezeichnung: Ausbildung zum Tanzleiter – Modul 1 

Zielgruppe: Angehende und amtierende Tanzleiter sowie überdurchschnittlich interessierte 
Mitglieder mit guten Tanzkenntnissen 

Ziel: Einblick und Aneignung bzw. Festigung tänzerischer und didaktischer Kompetenz, 
welche auch anhand von praktischen Übungen erlernt werden 

Inhalt: Allgemeine Tanzkunde und Aufzeigen von Wegen sich Wissen anzueignen 

Die Persönlichkeit des/r Tanzleiters/-in 
Grundkenntnisse der Volkstanz-Plattler 

Grundtänze richtig zeigen 
Methoden zum Vorzeigen und Vermitteln von Tänzen 

Wie plane ich eine Probe, einen Auftritt, ein Offenes Tanzen 
Beziehung zur Musik, zum Spieler 

Erfahrungsaustausch mit anderen Tanzleitern 

Praktische Übungen 

Vorbereitung: Die Teilnehmer sollten einen Tanz ihrer Wahl zum Vorzeigen vorbereiten.  

Zeit und Ort: Samstag, 14.01.2023 NALS - Lichtenburg 

Dauer: 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Referenten: Christoph Gallmetzer (Didaktisches und Tanzen) 
Andreas Mayrhofer (Didaktisches, Tanzen und Musik) 

Kostenbeitrag: Euro 40,00 (inkl. Mittagessen) 

Teilnehmer: max. 16 Teilnehmer 

Anmeldung: Innerhalb 31.12.2022 
Im Büro der Arbeitsgemeinschaft Volkstanz in Südtirol 

info@arge-volkstanz.org 

Info: ARGE Volkstanz – Tel. 0471 970555 



 

 

 

 

Anmeldeformular 

 

Für die praktische Übung beim Lehrgang werde ich nachstehend angekreuzten Tanz 
vorbereiten. (Gerne kann auch ein nicht aufgelisteter Tanz einstudiert werden. Nutze dazu 
die leeren Zeilen). 

☐ Knödeldrahner ☐ Einfacher Dreher ☐ Kalser Masolka 

☐ Schuliä ☐ Krebspolka ☐ Lüsener Deutscher 

☐ Ahrntaler Landler ☐ Fieberbrunner Sautanz ☐ Zillertaler Landler 

☐ Iseltaler Masolka ☐ Kreuzpolka ☐ Doppelter Dreher 

☐ ................................. ☐ ................................. ☐ ................................. 

 

 

Nachstehende Angaben werden von der Gruppenleitung der Volkstanzgruppe angegeben. 

 

Diese Anmeldung wurde von _________________________ in seiner/ihrer Funktion als  
 

_________________________ der Volkstanzgruppe _______________________ ausgefüllt.  
 

Hier meine Kontaktdaten:  

Tel. _______________________     E-Mail:  ________________________________ 

Bezeichnung: Ausbildung zum Tanzleiter – Modul 1 

Lehrgangsort: NALS - Lichtenburg   am 14.01.2023 

Angaben zum/zur 
Teilnehmer/in: 

 

_______________________________________           _______________ 
NAME                                                                                                                 GEBURTSDATUM 

 
____________________________________________    seit   _________ 
VOLKSTANZGRUPPE                                                                                                            JAHREN 

 
_________________________        _______________________________ 
TELEFONNUMMER                                                     E-MAIL ADRESSE 

Tanzleiter-
erfahrung: ☐ Keine       ☐ bis zu 1 Jahr       ☐ bis zu 3 Jahren      ☐ mehr als 3 Jahre   


