
 

Projekt: Mit Kindern tanzen – Volkstänze erleben und 
weitergeben 
 

Ausgebildete Kindertanz- Referentinnen und Referenten geben überliefertes Kulturgut in 

Form von Liedern und Tänzen den Kindern in Grund- und Mittelschule in pädagogisch 

achtsam aufgebauten Tanzstunden weiter. 

Ziel: In Kindern spielerisch und ohne Leistungsdruck Neugierde für den Tanz wecken. Dabei 

werden soziale Kompetenzen gestärkt und die Koordination, Körperhaltung und Gelenkigkeit 

verbessert. Kinder und ihre Lehrpersonen machen unter Anleitung (erste) Tanzerfahrungen.  

Wünschenswert, ist die aktive Teilnahme und die eventuelle Weiterführung der Inhalte im 

Unterricht durch die Lehrperson. 

Umsetzung: In 2-4 Schulstunden werden einfache Tanzübungen, leichte Choreographien, der 

Gruppe angepasste Tanzformen und überlieferte alpenländische Tänze erarbeitet. 

Zielgruppe und Zeitraum: Schülerinnen und Schüler der Grund- und Mittelschulen mit max. 

24 Kindern pro Gruppe können an dem Projekt teilnehmen. 

Schulklassen mit geringer Schüleranzahl können sich klassenübergreifend anmelden. 

Die Einheiten sollen zeitlich aufeinander aufbauend stattfinden und werden individuell mit 

dem Referenten/ der Referentin vereinbart. 

Anmeldung: Interessierte Klassen und Schulen melden sich vom 1. bis 30. September 2025 

bei der ARGE Volkstanz Südtirol per Mail (info@arge-volkstanz.org) mit dem beiliegenden 

Anmeldeformular an. 

Über eine Zu- bzw. Absage wird das Lehrpersonal über E-Mail informiert. 

Sollten die Anmeldungen die zur Verfügung stehenden personellen oder finanziellen 

Ressourcen übersteigen, wird eine Auswahl der Schulen vorgenommen. Dabei wird auf eine 

ausgewogene Zuteilung in den verschiedenen Bezirken geachtet und es werden jene Schulen 

bevorzugt, die in den vergangenen zwei Jahren noch nicht am Projekt teilgenommen haben. 

 

Das Angebot ist für die Schulen kostenlos.  

 

Weitere Fragen können direkt an das Büro der Arbeitsgemeinschaft Volkstanz 0471 970555 

(Montag bis Freitag von 9-12 Uhr) gerichtet werden. 
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